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ECOS DE CONGRESOS

XXV CONGRESO LATINOAMERICANO DE PSICOANALISIS
DE FEPAL
“PERMANENCIASY CAMBIOSEN LA EXPERIENCIA
PSICOANALITICA”
Montevideo, 20-27 de setiembre de 2002. Hotel Sheraton

. , 1
Javier Garcia

Novecientos congresi stas de veintisi ete soci edades psi coanal iti cas | atinoamerica
nas, tres sociedades de la federacion europeay diferentes instituciones locales, se re-
unieron por ocho dias en el Hotel Sheraton de Montevideo en el XX1V Congreso dela
Federacion Psicoanal iticade Américal atina (FEPAL). Mésde cuatrocientos cincuen-
tatrabajos cientificos se distribuyeron en ciento ochenta grupos de discusi6n, concep-
tuales por las mafianas y de casos clinicos por las tardes. Un congreso diferente por
distintasrazones:

El formato habitual de sesiones plenarias, panelesy trabajoslibres donde los auto-
res|een sustrabajos fue sustituido por otro en €l cual el espacioy tiempo del Congreso
es dedicado a grupos de discusion de no mas de 27 integrantes, a estilo de talleres,
donde | os trabaj os son tomados como un aporte a temade ese grupo. No fueron leidos
en el Congreso sino difundidos previamente por Cdrom y en el Sitio web FEPAL; de
modo que los congresistas |os leyeran previamente. Los grupos dispusieron de tres
horas sblo paraladiscusiony estatarea fue preparada con antipacion por los coordina-
dores de gruposy autores.

El Congreso sefue construyendo por méas de un afio desde diferentes lugaresdela
regién. Han habido actividades preparatorias en San Pablo, Rio, Rosario, Lima, Mon-
tevideo, Ciudad de México. Han trabajado grupos de colegas para esas actividades
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preparatorias y parael congreso. No fue unaactividad aislada sino unainstanciade la
actividad permanente y descentralizada de FEPAL.

El Congreso se abrié alasdiferentes practicas del Psicoandlisis: tedricas, clinicas,
tratami entos de nifios, de adol escentes, grupos, familias, investigaciones, instituciones
sociales, asi como aladiscusion con otras vertientes disciplinarias: psiquiatria, educa
cion, psicomotricidad, historia, literatura, ciencias basicas, etc., en un ambiente detra-
bajo que fomentd laescucha, €l pensamientoy laelaboracién grupal. Asi, los distintos
congresos gque coinciden con el Congreso L atinoamericano: Mitos, Nifiosy Adolescen-
teselnvestigacion, se incluyeron como g esdel congreso general.

Ladificil situacion econdmicay social delos paises|atinoamericanos, en especial
en € Rio de la Plata, nos obligd a hacer un Congreso con la mitad de los recursos
habituales y a establecer una politica de becas parciales y totales para no miembrosy
miembros. El resultado fue méas de quinientos cincuenta analistas extranjerosy mas de
doscientos congresistas no miembros de nuestro medio, asi como una participacién muy
elevadadeintegrantesdelaA.PU. (Asociacion Psicoanaliticadel Uruguay)

Los trabajos se refirieron al titulo convocante: “Permanenciasy cambios en la
experiencia psicoanalitica”, en especia alos desafios que nosimponen las practicasen
laactualidad y en Latinoamérica. Tanto en teoriacomo en clinicalos cambios culturales
delasexualidad, lafamilia, lainfancia, laadolescencia, las presentaciones clinicasmas
frecuentes con dificultades especial es por trastornos de la simbolizacion, €l trabajo en
instituciones socialesy en equipos, fueron temas preferenciales. Lo mismo sucedié con
las dificultades del Psicoanalisis en los momentos de crisis social y econémica. Estos
temas fueron abordados tanto en susimplicancias metapsi col 6gicas como enrelacién a
las estrategias clinicas del proceso analitico.

El Congreso puso énfasis en laescuchadelosdistintos estilos discursivosdentroy
fueradel psicoandlisis. Escuchar a distinguidos exponentes | atinoamericanos de otras
disciplinasenlos Foros Plenariosrealizados, hablandonos de los cambios, efectividad y
enigmas delosnuevosrelatosimperantes en lacultura, esperamos nos ayude adisponer,
un poco més, delos model osy formas discursivas gue mueven nuestros pensamientosy
dan forma a nuestras preferencias. Formas marcadas por |a época, que se imponen
silenciosamente y hacen dificil ser sujeto responsable de los discursos actuales. Para
nosotros, que somos artesanos en un oficio donde instrumento y objeto se mezclan: las
palabrasy lasubjetividad, este descentramineto es una apuesta interesante.

El Psicoandlisis ha demostrado que, a pesar de sus crisis o0 justamente por €llas,
trasciendelos grupos, escuelas, regionesy las épocas. Pero, a mismo tiempo, depende
delacreatividad y efectividad delosgruposen cadaregiony en cadaépoca. Enel XXIV
Congreso hemos tenido pruebas de un gran entusiasmo, por la produccién escritareci-
bida, por laenorme participacion de congresistasy, todo esto, en el medio de gigantes
dificultades econdémicas de nuestros paises y de cada uno de nosotros. El ambiente en
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que sefunciond trasmitié vitalidad y unaactitud detrabajo ligadaal interés por nuestras
practicasy problemas actuales.

A pesar de nuestro dificil contexto latinoamericano FEPAL constituye latercera
parte delosintegrantes de laA.P.l.(Asociacion Psicoanaliticalnternacional) , quizasla
regién demayor crecimiento de psicoanalistas, nimero de candidatosy sociedades nue-
vasen las Ultimas décadas, en condiciones econdmicasy sociales claramente diferentes
delasotrasdosregiones. No parece haber entonces, unarelacion necesariamente direc-
taentre desarrollo del Psicoanalisisy mejores condiciones econdmicasy socialesdelos
analistas. Lo que nos plantea preguntas sobre nuestras formas deinsercion social, nues-
tras formas laborales e institucionales. Es parte importante de la crisis que requiere
cambios creativosy de unaampliainsercion. Es posible que el futuro del Psicoandlisis
dependatambién de esto.

L os trabajos presentados han mostrado que nuestras practicastedricasy clinicas
estan marcadas por este contextoy esapartir deali que se dalaproduccién de conoci-
mientoy las propuestas técnicas. Trabajos sobre nuestra historia, nuestros mitos, nues-
trasinstituciones, nuestros nifios, adolescentesy adultos, pensados desde una periferia
deloscentrosdonde surgieron las grandes corrientes psicoanaliticas. Periferiay excen-
tricidad que nos han permitido quizas mayor distancia de |os apasionamientos tribales
gue también tomaron losdivanes, y en consecuencia posi blemente unamayor flexibili-
dad entorno a manejo instrumental de lasteorias en laclinica. Hacernos responsables
de estas particularidades puestas a producir es un aporte que nos exige la época, la
regiony el futuro del Psicoandlisis. Laincorporacion deteoriasy model os hapasado, se
quierao no, necesariamente por unadigestion y un metabolismo singulares, en practicas
ubicadas en historias y culturas propias. Ellas constituyen nuestros relatos, participan
en nuestros encuadresy son decisivasalahorade considerar laefectividad delas pala-
bras en las subjetividades. Es cierto que anuestraregion no le esfécil hablar, pensar y
proyectarse desde sus historias y mestizajes. Que se nos hace dificil sentir valor de
nuestros rasgosy permitir que ellos “tomen la palabra’. De €ello parece depender tam-
bién el futuro del Psicoandlsis querequiere de palabras verdaderasy no de aplicaciones.

Masalladelaregion, nuestro contexto es esta época donde tantos ritmos béasicos
han cambiado. El del tiempo, lapercepcion, lacomunicaciony laaccion. Las estructu-
ras sociales y familiares, los lugares del hombre, la mujer; e nifio, el adolescente, €l
adulto y los abuelos; la sexualidad en sus multiples objetos y circulaciones, también
discriminadas por €l acceso ala educacion, la alimentacion, la salud y los bienes de
intercambio. Fracturasradicalesentrelariquezay lamiseria, el poder y el desvalimien-
to, no nos permiten hablar de un mundo Unico 'y esto hace también ala heterogeneidad
de nuestras précticas. Situadas en la estruendosa realidad de laguerray € terror, y la
massilenciosadel hambrey lamarginalizacién, hacen temblar cual quier metapsicologia
y préacticaclinica, constituyéndose en un desafio permanente.
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El movimiento y cambio de otras disciplinas, de las ciencias experimentalesy de
las humanas, tambi én nosimpacta con cuestionamientos que, masaladelasrivalidades
profesionales por las demandas, nosinterpelan enlos modelosy précticas clinicas.

Nuestra especificidad es unazonadelgada que no tol erafortal ezas defensivas, por
lo que muchas veces resultaavasallada por |as fascinaciones que producen las ciencias
de punta, latecnologiay la estética intelectual de las ciencias humanas. Aun asi, las
posiciones defensivas nos quitan toda actualidad.

La escucha analitica en transferencia sigue siendo nuestro trabajo y esto ocupd
gran parte de este XXIV Congreso, con espacios analiticos construidos de diferentes
modos, por el cambio de las presentaciones o de las condiciones donde hacemos la
clinica.

Lostemasdelaformacién de analistas, ingtitutosy sociedades cientificastambién
fueron centrales.

Lapermanenciapor desplazamiento de lastransferencias analiti cas afecta negati-
vamente tanto lademocraciainstitucional, latransmisién en losinstitutos, la actividad
cientificay, también, favorece unaritualizacion de los encuadres analiticos. Esun tipo
de obstaculo singular al psicoandlisisy gueincide negativamente en nuestras perspecti-
vas, tanto por el encierro religioso como por el abandono reactivo delaimportanciade
losandlisis.

Hemosdiscutido en €l pre-congreso didactico lanecesidad de encarar con seriedad
laseparacion delasfuncionesdidécticasy lainconvenienciade ubicar al andlisis perso-
nal como funcioén didactica, asi como también la conveniencia de que cadainstitucion
busgue sus mejores formas de des-institucionalizarlo. Nunca habra, seguramente, una
solucién total aestos problemasinherentes anuestros quehaceresy menospor viaregla
mentaria. La importancia del trabagjo de la transferencia de los fin de andlisis, y del
reandlisis delos analistas en funciones didacti cas, fue también destacada en ese sentido.

Hemos integrado el congreso de investigacion, como el de nifiosy el de mitosal
congreso general. Lo hemos hecho también en el precongreso didéactico. De modo que
las controversias se den en lamismacasa, disminuyendo |os riesgos de atomizacién en
multiples especialidades. Abrimoslapuertaalosrelatosdelasciencias, lacreatividad y
lasociopoliticano con el afan de mudarnos sino de pensar 10 que nosimpregna.

Y si € futuro esincierto, no slo parael Psicoandlisispor cierto, estalargajornada
gue tuvimos nos anticipa que, en todo caso, nos encontraratrabajando con muchacurio-
sidad.



