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El “juego de las manitos”.

Aportes de la investigación microanalítica de infantes 
a las teorías de la intersubjetividad.
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En el campo psicoterapéutico privilegiamos un “momento presente”, el 

juego de las manitos (54 segundos) para dar cuenta de “las maneras de estar 

con”  de la niña, de la madre, de la analista,  y de las fuerzas que mueven sus 

respectivos psiquismos.  Nos preguntamos cuáles de estas fuerzas son las que 

activan o se movilizan en la relación terapéutica,  y las resistencias con las 

cuales se pueden enfrentar.

Nos  interesa  también   ver  de  qué  manera  ciertas  teorías  de  la 

intersubjetividad  provenientes  de  la  investigación  en  infantes,  pueden  dar 

cuenta del fenómeno clínico que hemos descrito. 

 Es a lo largo del desarrollo en estos niveles implícitos procedimentales 

donde  se  organizan  fuertes  esquemas  emocionales  de  miradas, 

vocalizaciones,  posturas corporales,  “momento a momento” que se dan en 

fracciones de segundo y en donde vemos el modo cómo  se influye en el otro y 

se es influenciado por el otro.
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In a psychotherapeutic framework of a session we privilege a “present moment” 

of 54 seconds. The aim is to deep into the “ ways of being together” of the 

patient (a 13 months old girl) her mother and the analyst through a short “hands 

play” in between the analyst and the girl. We get in contact with the forces that 

are  moving  their  psychisms.  We  wonder  which  of  these  forces  are  being 

activated and moved in the psychotherapeutic relationship .

Different intersubjectivity theories (Meltzoff, Trevarthen, Stern, Gergely) 

based on infant research are considered in their  entailment with this clinical 

moment.

It is in this implicit procedimental level that strong emotional patterns of 

gazing, vocalizations, corporal posture are held.  It  is the domain of  knowing 

“how to do with” with others.

Descriptores:

Intersubjetividad

“present moments”

investigación  en infantes

observación microanalítica
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