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El Hombrey su Doble

Lic. AidaMiraldi*

¢Acaso lavida no esuna de las cosas
mas asombrosas que existen en el mundo?
Sigmund Freud.

Cartasdejuventud, pag. 51

Introduccion

Estetrabajo esfruto devariosasombros. El inicial: un océano detintahacorrido entorno
alaamistad de Freud y Fliess; investigadores concienzudos han buscado lasfuentesdela
obrafreudiana y rastreado las referencias a la cultura alemana que tan frecuentemente la
salpican. Tengo, sinembargo, laimpresion de que no se hareparado suficientemente en un
aspectoidentificatorio de Freud con algunosdelosautoresaquienescita, y que haninfluido
ensuviday ensu teoria. Estetextoesunjuego deespejosentre Hoffmanny Freud

Unas pocas palabrasen torno alametodol ogia: apuesto en parte, aun rastreo quemuestra
la aparicidny reaparicidn de palabrasy nombres(significantes) enunoy enotro, y también,
a crucede datoshiogréficosde ambosescritores, Freudy Hoffmann. Especulo conlaideade
que€ apasionado lector quefue Freud conoci6 tempranamente no sélo laobrade Hoffmann,
sino subiografia. En “ Loominoso“ citauna“introduccién biogréfica’, de E.Grisebach,
cuyabiografiade ETAH fuerapublicadaen Lepizig en 1905.

También, en unaparte no incluidaaqui, comparo algunas delasteorias psicol 6gicas que
manejaHoffmann con sus equiva entesfreudianos.

Incluyo aqui algunos datos biograficos delos autores, necesarios paralacomprension
del trabajo. Doy por conocidas|ashiografias clasicas de Freud y, en cuanto aETAHoffmann,
el librode. C. Bravo Villasante (2) esun estudio serio y documentado.

Laprimeracoincidenciaqueresataeslanecesidad de ambos de mantener didlogo con
un“otro” significativo, conquien compartir laviday lospensamientosintimos. ParaFreud,
hubo alo largo de su vidamdiltiples corresponsal es, con quienesintercambid pensamientos,
anécdotaseinquietudes.

ParaETAH , hubo unamigo insustituible, quelo acompafié hasta su muertey aquién
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confio suintimidad: Theodor Gotlieb von Hippel , su amigo desde laescuela, nifio amigo,
jovenamigo, vigoluego, “ sempre confidente” (2).

Y no dejo deencontrar ciertos parecidos entrelasreunionesdelosmiércolesdelajoven
Asociacion Psicoanditicade Vienay lasdelosHermanos de San Serapion, fraternidad integrada
por ETAH, A Chamisso, L. Tieck, Hitzig, FHorn.,

|.- De nombresy alias
- Las pacientes

a-Dora

Esconocidaunadelastécnicas que Freud utilizo parapoder dar aconocer sushistoriales
clinicos. cambiabael nombre de sus pacientes.

Al menosen unaoportunidad reflexiono sobre esto: cuando rebautizo aldaBauer como
“Dora’. Enefecto, enlaPsicopatologiadelaVidaCotidiana(8b) sefidaqueDoraerallamada
lainstitutriz que cuidabalos nifios de su hermanaRosa. Pero “Dora’ no sellamabaasi, sino
Rosacomo suama, y le habian modificado € nombreparaevitar confusiones. Freud escribe,
ali, unaapenada consideracion que gira en torno a esa gente que no puede, ni siquiera,
conservar € nombre

Por esamismaépoca, Freud conoceaotras”Doras’. (1) UnaeraDoraTeleky, oyentede
suscursosen laUniversidad. Laotra, tenialamismaedad queldaBauer y susnombre son
homaofonos; hablamos de Dora Breuer, la hija del Joseph Breuer, €l doctor de Anna O.,
corredactor con Freud delosHigtoridesdelaHisteria Muchachasjovenesy bellas, lashistéricas
queensefiarian a maestro... Encontramos otro trasfondo, unaposibilidad de que €l nombre
“Dora” nos condujera por otros caminos, si 1o relacionamos con Hoffman.

Hoffmann seenamord, alosdieciséisafios, de unabellamujer, joven madre devarios
nifios. DoraHatt y sumarido eran asiduosvisitantesdelacasaenlacua E.T.H. viviacon su
familiamaterna, luego de la separacion de | os padres. Amantes de lamusica, se enamoran
apasionadamente y anudan una relacion amorosa, que lo colocaaé en una situacion muy
dificil. Siente las diferencias (diez afios de edad, el matrimonio de Dora) como un abismo
infranqueabley experimenta, a mismo tiempo, unintenso amor. El vinculo quelosune, sin
embargo, perduraraen el tiempo, sobreviviraalamudanza de Hoffmannaotraciudady se
romperarecién cuando ellase enamore de otro joven, que habiasido compafiero deél. Tal vez
por sumejor situacion econdémica, tal vez por apostar masfuerte, éstelogracasarseconella

DoraHatt parece haber sido unamuijer valiente: rompe larelacion con sujoven primer
amante, se separade sumarido - previamente vende susbienes parasalvarlo delabancarrota
—Y menosde un afo después, secasacon sunuevo amante.

En Freud, hay también unahistoriade amor adolescente con unamujer mayor: atrésdel
recuerdo encubridor dela“ praderaverde” (8,b) descrito como un bello cuadro, escenacuyo
impacto, aln hoy, provienedelamaterialidad de sensacionesqueevocaend lector, & descubre
su amor adolescente por GiselaF us, hermanade un condiscipulo. Empero, unalecturaatenta
delascartasde Juventud ( 8 &) muestraal muchacho de 16 afios mésque enamorado delahija,
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fascinado por lamadre, Eleonora, cuyo ardiente elogio haceen su cartadel 4 de septiembrede
1882.

Dora=Rosa, lahermanapreferida; Dora=madre, amante que debe ser abandonadao
que dgja; Dora= las jOvenes pacientes. todas |as vertientes del amor parecen desplegarse,
cuando seleenlascondensacionesqueen ellasseentrecruzan. ¢Tal vez € amor delajuventud,
lamadre de Gisela, regpareci O muchos afios después, enmascaradaend “adias’ deunhistorial
clinico?

Entonces, quizésel nombre de Doraes portador de unacargade amor y erotismo que
hace alahistoriade ambos: habla, smultaneamente, deun hombrejoven enamorado deuna
mujer mayor (SFy HTH en su epocajuvenil) un hombre mayor enamorado de unajovencita (el
sefior K. deDora, Breuer deAnnaO., Hoffman de JuliaMark, ¢el propio Freud desu lda?)

b.- CéciliaM., aliasde Anna Von Lieben o de Elfriede Hirschfeld

Laidentidad de esta paciente es objeto de controversia.

Para P. Swales, Ceciliaes AnnaVon Lieben, (Swales, cit.en 1) una paciente cuyo
andlisis, paraladuracion habitual de éstosenlaépoca, fue prolongado. Unabaronesa, criada
entred ujo, refinadamente educadacasadacon un banguerojudio ago mayor, y cuyo casamiento
fue instrumentado por la familia, como modo de salvarse de una situacion econdémica
desastrosa...” Una criatura de la noche, vivia de caviar y champén; tenia un gjedrecista
profesional esperando fuerade su habitacidntodalanoche. (...) En 1882, sevolvid adictaala
morfina’.(1) Aquejadapor unaneuragiadelargadata, fuedlaquién, segiin Freudleescribe
aFliess, determindlapublicacion de Losestudios sobrelahisteria y también ella, quiénlo
llevd apensar en el simbolismo delos sintomas. Suslos sintomas corporales encarnaban las
met&forasdel lenguaje. Ladenomina“Maestra’ (8 ¢) enunacartaaHliess(Lehrmaisterin) y
enotra, anterior, “primadonna’.

Para Fal zeder, y las evidencias que acumulaen su articulo son muchas (6), Ceciliaes
ElfriedeHirschfeld. A losefectos de estetexto, solo deseo destacar que ésta también secasd
con un hombre mayor, conel cual cumpliriasusidealesmorales, y, ademas, “...lafantasia
optativade ayudar asu padrey rescatarl o de su penosasituacion econémica. Ellaca cul 6 que
suprimo dariaasu padre sostén financiero(...) y seenamord...” . Enfermo cuando sumarido
no pudo darlehijos.

¢Dedonde proviene el nombre con & cual la bautiza cuando escribe su historial?

Enlostextosfreudianosencuentro otraCecilia el 13 deagosto de 1876, Freud leescribe
asuamigo Silberstein, en castellano: “En primer lugar no ( pal abrasborradas) muerto Fernan
Caballero o Cecilia Bohl de Faber, que eramujer (?) nuestro autor e hija de un mercader
aleman, pasabalos primeros doce afios de su nifiez en Alemania(interrumpido)”.

Aca, Freud se hace, d parecer, eco de un rumor: Cecilia B.de Faber no habiamuerto,
moririaen Sevilla, en 1877. Vuelveacitarlaen otracarta, € 20 deagosto de 1873 —audiendo
aunos datos cientificos que son, como escribiria Caballero, “ hijos de mi imaginacion”. Es
decir: Freud haleido a CeciliaB. de Faber, |0 bastante como paracitarla.

Pero ¢quién esestamujer cuyo nombrellegahastanosotrosatravésdeestecasi ilegible
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comentario? Este hombre, que era una mujer; nombre de varon espafiol para una escritora
suiza, cuyasobrasfueron escritasen otrosidiomas (y no en castellano) duefiade unahistoria
singular.

Nacidaen Suiza, enlaNochebuenade 1796, erahijade un mercader de Hamburgo—Jo-
han Nikolas Bohl von Faber- que habia vivido muchos afios en Espafiay casado con una
gaditana, hombre de vastacultura, editor de obras deteatro espafiol anterioresal.opede Vega
y delaFlorestade Rimas Antiguas Castellanas. En 1815, Cecilia, cuyaesmeradisimaeducacion
habiatranscurrido sobretodo en Hamburgo, visitaEspafiay se casacon unespafiol (“infortuna:
damente paraella’, dicelahbiografiaque hemos podido consultar, “de mal carécter”). Fueren
los que fueren, los infortunios no duraron demasiado, pues un afio méstarde el capitan de
infanteria Antonio Planellsy Bardaxi, muere en combate. Seisafiosdespués, lajovencisima
viudareincide en el matrimonio, con un conyugetambién militar: e marquésde Arco Hermoso,
Francisco Ruiz del Arco, que muereen 1835. A sumuerte, lamarquesase ve enfrentadaauna
situacion de estrechez, y menos de dos afios después, se casa nuevamente, con un hombre
bastante masjoven queella, Antonio Arron deAyala, quién esdesignado consul enAustralia.

Ellaescribe: cuentos paranifios, relatos mitol gicos, novelas. Pero no se dejaver: es
“Fernan Caballero”. En 1849, “Fernan Caballero”, autor de “Lagaviota’ -obra escritaen
franceés, traducida al espafiol y publicadacomo “folletin” por EI Heraldo, conoce un éxito
insolito paraun escritor espafiol. Traducidaavariosidiomas, aclamadapor lacritica (que
comparaal escritor con Sir Walter Scout), estanovelasetransformaenun “best seller” dela
época (“ningln otro libro espafiol del siglo X1X habia obtenido un reconocimiento tan
ingtantaneoy universal”). (4) Diez afios después, duranteloscua esellaprosiguid escribiendo,
SU espos0, exitoso empresario, que habia conseguido unasituaci on econdmicabuena, rediza
unaserie de especul aciones desacertadas, y sesuicida. Ellale sobrevive.

Para Hoffmann hay también varias Cecilias
Enlavidareal, asi nombré asu hija, nacidade su matrimonio con MichalinaRohrer

(“Mischa”), Lacolocaba asi bajo la égida de Santa Cecilia, patrona de lamusica. Pero la
pequefiamurid pronto, y sumuertetrastorno el yafragil equilibrio psiquico de su padre.

Pocosafiosmastarde, seenamor( apasionadamente de unajoven discipula, JuliaMark.

Y cuando, acabado el romance abruptamente, un afio después escribe “Las nuevas
aventurasdel perro Berganzal', (en 9d) batizacomo Ceciliad persongjefemenino que esconde,
sindisfraz, adulia. JuliaMark = Cecilia, SantaCecilia(patronadelamusica): Cecilia persongje
es descrita haciendo una “puesta de mimo” de la santa (las “puestas de mimo” eran
representaciones de cuadros, muy al gusto delaépoca) y sus perfeccionesnos son narradas
confruicién: adolescente dedieciséisanos, “ maravillosamuchacha’, de*dulcevoz”, cuya
perfeccion en el canto esinigualable, de cabello oscuro, manos pequefiasy ojos claros. En
€300rZ0, los pensamientos gue quedan anotados sobrelas mujeres ponen derelieve que Hoffmann
considerabaatractivas solo alasmujeresmuy jovenesy puras.

Y, sinembargo, Cecilia seenamoray permitelosgalanteosde” George”: “su espiritu
natural einfantil, unavez inmerso en el circulo de perdicidn, aspird € venenoso aromaquela
aturdidy lahizo entregarse como ofrendaaunainfeliz conveniencia’ (9, d). Por cierto que,
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“George” ocultaa“ Greife”, maridoenlavidarea deJuliaM.

Ladescripcion delospadecimientos del perro Berganza: alter ego de ETAH- durantela
noche debodasy ladesfloracién delabellay puramuchacha, amanos de unindividuo torpe
y borracho por afiadidura, es patética.

Hay numerosos puntos de contacto entre estas” Cecilias’ , tanto enlasde Freud como en
ladeHoffmann: son jévenes adolescentes, mal casadas, y en cuyasvidaslainfluenciadelos
padres parece haber sido nefastaatravésdelaconcrecion.

Cervantes, Freud, Hoffmann: intertextualidad de dos culturas, losperrosquehablanen
distintosidiomas.

Espafiay Alemania.

Ni Hoffmann ni Freud fueron excepcionesen cuanto asu amor por |o espafiol, sino parte
integrante de una corriente que abarco a multiples autores y marcé una época. Fueron los
protestantes alemanes—Tieck, |os hermanos Schlegel- quienes, trazando unaimagen gético
roméanticay religiosade Espafiacoadyuvaron atransformar el desprecio por Espafia, propio de
la [lustracion en amor e idedizacion, y al pais en meta de peregringjes... Para mencionar
agunosejemplos. Goethe definio aCervantescomo “el acontecimiento dealgoinaudito”, y
monto representaciones de las obras de Calderdn; Bohl de Faber, padre de Cecilia, rico
comerciante hamburgués establecido en Cadiz, fue editor de dosimportantes coleccionesde
poesiaespafiola. Sobreel tema, €l lector interesado puederemitirseaHoffmeister (12).

a) Cervantes: Las* novelasejemplares’ .

“El Casamiento Engafioso” y €l “ Coloquio delosPerros’ (5) integran las “Novelas
Ejemplares’, publicadasen 1613.

Ambas estan estructuralmente ligadasy unasirve demarcoy continuidad alaotra. En
“El casamiento engafioso” dos personajes se encuentran, el licenciado Perdta y €l aférez
Campuzano. El dférez sdede“tomar lossudores’ enel Hospital delaResurreccion: esdecir,
estaconvaleciendo de unasifilis, quele hasido transmitida por aquellaaquién tomd como
mujer, y hacea licenciado €l relato de susmales. Relato dela picaresca, porque el engafiado
hapretendido ser engafiador: no hay inocenciaen ninguno delosdos persongjes, tan codiciosos
y detan manifiestaduplicidad €l uno comolaotra. Ambos se han presentado como gentede
fortuna, especulando con lo que obtendrén del otro. “El mutuo engafio y la codiciade los
amantestendran su castigo: enfermedad, pobrezay desilusion”(5).

“El coloquio delosperros’ eslanarracion deaguelloque, apunto deirsedel hospital,
el aférez haoido. O, tal vez, sofiado.

Dos perros hablan, y un hombre los escucha; o, enla duermevela de lafiebre, un
hombre hatomado por real aquello que esfruto desuimaginacion. Aqui semuestralamiseria
delossereshumanosengeneral. “...el coloquio presentalamaliciacomo verdad universal.
Unaparte delasociedad desfilapor |as paginas de este magnifico friso hispanico, mostrando
suslacrasmorales: hipocresia, latrocinio, venalidad, petulancia, sensualidad desenfrenada;
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sin embargo, todos procuran aparentar ante el mundo lavirtud, el valor, lapiedad, €l amor a
projimo” (5).

Habla, entonces, & perro Berganza, testigo delashumanasmiseriasy esoido atentamente
por Cipion, € otro can, cuyasintervencionesson, o bien |lamadosde atencion asu compafiero
sobred artedenarrar y losmalesdelamurmuracion, obienreflexiones y sentencias. Berganza
encarna un aspecto pragmético, en tanto Cipion aparece como encarnacion de sabiduriay
reflexion. Al parecer, Cervantes se habiapropuesto escribir unasegundaparte del Coloquio,
donde hablaria Cipidn, propdsito que no concreto.

b) Los perros de Hoffmann.

Enlaversion de ETAH no dialogan dos perros, sino uno, Berganza, con el autor del
relato. La“ NoticiadelasUltimasandanzasdel perro Berganza’ puede ser leidacomo €l intento
del escritor delidiar conlos sentimientos que haprovocado en él, el casamiento de suamada
Juliay susfantasmas de escenaprimariasidica. Puedeleerse, también, en clave deimégenes
delasfigurafemenina, y ademés, rastrearse aqui lateméticadel doble (Berganzaesel tnico
perro literario que conozco que sedesdoblay seveasi mismo).

C) Losperrosvieneses. Freud— Cipion, Siberstein—Berganza.

Conocidaeslahistoria: Freud, en su tempranajuventud, apasionado por El Quijote,
funda, junto con su joven compariero, Eduard Silberstein, laAcademiaEspafiola. Se proponen
aprender espariol parapoder leer los clésicosespafiolesen suidioma, y, también, para mantener
una correspondencia donde rigiera la absoluta franquezay, d mismo tiempo, pudiera ser
preservadade miradasindiscretas. Estaes, también, unahistoriarepetida: ETAH escribioasu
amigo Von Hippel: “mi deseo mésferviente seriaquelos dos pudieramos hablar espafiol: yo
puedo escribir billetes en espafiol, pero hablar, me quedo pegado” (2).

Freud firmasuscartascon e nombrede* Cipion” colocandose, pues, no como el narrador
del coloquio, sino como €l quereflexiona, € queaconsga. Hay, sin embargo, unaexcepcion,
unatarjetafirmadacomo “Braganza’ (8,a). Enella, setratadedinero: solicitaasuamigole
pague unadeudaque mantiene con sulibrero.

¢Doble lapsus calami? No me parece vadidalaidea del compilador, que atribuye el
lapsusaunaposibleindefinicidn deloslugares que cadauno seatribuia

Esun lapsus que acontece sdlo unavez. Bragangaesel nombredelaciudad donderesi-
dio ladinastia portuguesa que luego reinariatambién en Brasil. Hay una historia de amor,
ligadaaella, que mesugirio unaposible explicacion parael lapsus. Setratadelahistoriade
amor entre Inésde Castro y don Juan de Braganga, amoresimpedidos por €l padredel rey que
estimé quelaenamoradadel hijo—por faltadea curnia- no podiaocupar el trono junto conél.
Inésesasesinadapor mandato del padre, pero alamuerte de éste, don Juan buscd alosasesinos
delaamada, leshizo arrancar el corazon, exhumé el cadaver deaguella, loinstald en el trono
y obligb asusstibditosarendirle pleitesia besando sumano.

Quizas Freud, renunciando a Giselapor mandato paterno se ubica, simultaneamente,
como el Hoffmann Berganza que haperdido aCecilia (JuliaM.) y como Juan de Braganca,
aspirando aunavenganzaejemplar.
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